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Ett PM har som syfte att sammanstélla och underlétta tolkning fr&n lagstiftning och regelverk, samt
dven fértydliga rdddningstjdnstens syn i inom specifika omréden.

Lagstiftning och regelverk &r alltid styrande och 8sidosétts ej av detta PM.

1 Malgrupp, syfte och tillampningsomrade

PM:et ar upprattad med malgrupp fér brandprojektorer, arkitekter med flera som besitter god
kunskap inom byggprojektering och byggregler.

Anvisningarna beror eller fértydligar inte de forutsattningar som BBR uttrycker for att tillampa
utrymning via fénster, utan denna kontroll aligger respektive projektdr att genomfora.

Det finns byggnadstekniska alternativ till utrymning via fénster, exempelvis Tr-trapphus. Dessa
robusta byggnadsldsningar medfér att utrymningen inte ar beroende av rdddningstjanstens insats.

Utgdngspunkt &r Boverkets byggregler, BFS 2011:6 med &ndringar till och med
BFS 2011:26 (BBR 19) och beror specifikt féljande avsnitt:

e BBR5:13 Betydelse av raddningstjanstens insats
BBR 5:323 Utrymning genom fénster
e BBR5:721 Raddningsvag

5:13 Betydelse av raddningstjanstens insats

Om raddningstjansten har tillrackligt snabb insatstid och tillracklig
fdrmaga far utrymning genom fénster med hjélp av réddningstjanst
enligt 5:323 tillampas.

(BFS 2011:26).

Allméant réd

Med insatstid avses tiden fran det att larm inkommit till
raddningstjansten och till dess att raddningsarbetet har P o m o e e mmmmemmmmo
pabdrjats. Beddmningen av raddningstjénstens insatstid i Raddningstjénsten
och insatsférmaga kan baseras pd de kommunala -7 Storgdteborgs
handlingsprogram som upprattas enligt 3 kap. 8 § lagen \l“ handlingsprogram
(2003:778) om skydd mot olyckor. (BFS 2011:26). ) finns pa

! www.rsgbg.se

Syftet &ar att utifran ovanstaende skrivning i BBR 19 klargéra Raddningstjansten Storgéteborgs
(RSG) lokala insatstid och férmaga inom sitt forbundsomrade. I handlingsprogrammet sker en
hanvisning till denna promemoria.

De forklaringar som anges i diverse nationella handbdcker och motsvarande kan tillampas som ett
komplement till detta PM. Dé&r det finns direkta motségelser - exempelvis mattangivelser - ska
matt angivna av RSG tillampas for att tillgodose den lokala insatsférmagan inom RSG:s
férbundsomrade.

Postadress Besoksadress Telefon E-post
Box 5204 Avagen 2 031-335 26 00 raddningstjansten@rsgbg.se
402 24 Goteborg Org.nr. Telefax Hemsida

222000-0752 031-33527 71 www.rsgbg.se
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1.1 Lasanvisning

PM:et ar skrivet utifr@n att dar byggreglerna hénvisar till raddningstjanstens lokala forutséttningar
sa redovisas hela byggregelsavsnittet, men endast utvalda delar kommenteras. PDF-varianten &r

utférd med klickbara lankar i dokumentet.

Vid oklarheter eller fragestallningar kring tilldmpningar utifran de faktiska forutsattningarna i det

specifika fallet ska kontakt alltid tas med RSG.

2 Raddningstjanstens formaga i byggreglerna

Utéver den inledande skrivningen i BBR 5:13 s3 finns framforallt tva skrivningar om
raddningstjénstens formaga och lokala forutsattningar - avsnitt 5:323 samt 5:721.

5:323 Utrymning genom fonster

Fonster for utrymning ska utformas sa att utrymning kan ske pa
betryggande satt.

(BFS 2011:26).

/]

Utrymning frén fonster med hjalp av raddningstjénst far tillgodoraknas
som en av utrymningsvdgarna for byggnader i verksamhetsklasserna 1
eller 3, férutsatt att hégst 15 personer utrymmer denna vég fran
brandcellen. Detta férutsatter att raddningstjansten har tillrackligt snabb
insatstid och form&ga. Uppstallningsplats dimensionerad for
raddningstjanstens utrustning ska finnas.

(BFS 2011:26).

Allméant rad
Méjligheten till utrymning frén féonster med hjalp av
raddningstjanst bor endast anvandas i byggnader dar
éppningens underkant ligger hégst 23 m éver marknivan.

I bedémningen av raddningstjénstens férmaga och
dimensionering av uppstallningsplats bor hansyn tas till de
faktorer som paverkar mojligheten att effektivt kunna
genomfdra utrymning.

Regler om uppstéllningsplats finns i avsnitt 5:721.

Tillréckligt snabb insatstid fér réaddningstjansten ar
normalt hégst 10 minuter. For friliggande flerbostadshus i
verksamhetsklass 3 med hégst tre vaningsplan kan
tillrackligt snabb insatstid vara hégst 20 minuter. Med
tillracklig férmaga avses sadan bemanning och utrustning
att utrymningen kan genomforas pa ett tillfredsstallande
satt. Brandceller i lokaler i verksamhetsklass 1 som
forvantas utrymmas med raddningstjanstens hjalp genom
fonster bér inte vara stérre an 200 m2.

Bostader i verksamhetsklass 3 i byggnader i klass Brl
vars ovre plan enbart ar utformat fér utrymning genom
fonster med raddningstjénstens hjalp bér avskiljas fran
underliggande plan i lagst brandteknisk klass E 30.
Avskiljningen behdver inte utféras som brandcellsgrans.
(BFS 2011:26).
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5:721 Raddningsvag

Om gatunétet eller motsvarande inte ger atkomlighet ska sarskild
raddningsvag anordnas som ger god framkomlighet. Raddningsvag ska
vara skyltad och ha uppstéllningsplatser for erforderliga fordon.

(BFS 2011:26).

Allmé@nt rad e,
Raddningsvag och uppstaliningsplats bor utformas vad ==~ ™' Se avsnitt 4.1.4 |
avser exempelvis fri héjd, marklutning, bredd, svangradie =~
och barighet sd att raddningstjanstens storre fordon kan ta
sig fram. Barigheten bor motsvara gatunatets.

Regler om barformaga for bjélklag finns i avdelning C,
kap. 1.1.1, 11 § i Boverkets foreskrifter och allménna rad
(2011:10) om tillampning av europeiska
konstruktionsstandarder (eurokoder), EKS.

Avstandet mellan raddningsfordonens uppstéliningsplats
och byggnadens angreppspunkt bér understiga 50 m. oo

Om utrymnin% f(':'»ruts'aotts ske med maskinstege eller -2=" ' Se avsnitt 4.1.4 I
havare, bor avstandet fran gatan, raddningsvagen eller ~
uppstallningsplats till husvaggen vara hégst 9 m. Andra
forutsattningar kan framg% av kommunens
handlingsprogram. Utanfor fonster dar barbar stege ar - .
tankt att anvandas bér marken vara anpassad for e Se avsnitt 4.1.6 I
utrymning.

(BFS 2011:26).

3 Insatstider inom forbundet

3.1 Allmant

Begreppet insatstid avser tid fran alarmering av raddningsstyrkan till dess att raddningsarbetet har
pabérjats och fatt inledande effekt. Det allménna radet i 5:323 uttrycker 10 minuter som tillrécklig
snabb insatstid. For friliggande flerbostadshus i verksamhetsklass 3 med hégst tre vaningsplan kan
tillrackligt snabb insatstid vara hégst 20 minuter.

I den allmanna generalisering som gjorts for att tillampa begreppet insatstid &r denna uppbyggd
enligt féljande for heltidsstationer:

Anspanningstid: 1,5 minuter
Kortid: 7,5 minuter
Angreppstid: 1 minut

Denna ansats anvands som underlag fér de téckningsomraden som &ar framtagna enligt bilagor fér
de olika stationsomrddena inom férbundet

3.2  Tackningsomraden

Till PM:et finns kortidskartor framtagna for de olika stationsomradena inom férbundet. For
respektive station anges om det finns tillgang till maskinstege eller ej, som kan medfélja vid insats.
I de fall aktuell station inte har tillgdng till egen maskinstege, kan maskinstege inte tillgodoraknas
vid projektering.

PM 110 3av 10
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4  Teknisk utrustning

I Raddningstjansten Storgéteborgs stegmateriel ingdr bade storre maskindrivna stegar samt
barbara stegar. Stegmaterielens huvudsakliga uppgift &r att 6ka raddningstjénstens férmaga att pa
effektivaste sitt genomfdra en raddningsinsats, dar del i uppdraget innebér att kunna bista
manniskor vid en utrymning. Med hjalp av raddningstjanstens maskinstege kan rdaddningstjénsten
bistd vid utrymning < 23 meters héjd, vanligtvis en byggnads &ttonde vaningsplan.

Utrymning med hjalp av raddningstjanstens barbara stege - sd kallad utskjutsstege - kan
tillampas foér utrymning fran fonster med karmunderstycket/balkongrécket beldget hégst 11,0
meter 6ver mark.

I anvisningar under 4.1.5 beskrivs maskinstegens verksamhetsomrade. Dar beskrivs ocksa tva
olika typfall. Vid réaddning upp till 11,0 meters h&jd kan langre avstdnd mellan uppstéliningsplats
och fasad accepteras. I det andra fallet, vid raddning upp till 23 meter ska de varden som
presenterats foljas.

4.1  Anvisningar utformning

Raddningstjansten Storgdteborg anser att vid all ny- och ombyggnation upp till 11,0 meter, ska i
forsta hand madjligheten till utrymning med hjalp av maskinstege prévas.

Vid raddningshdéjder dver 11 meter och upp till 23 meter ska maskinstege anvandas.

En betydelsefull aspekt &r det ofta férhallandevis begransade ingrepp som krévs vid utformandet
av markomraden ndra byggnad fér att medge tillgédnglighet fér maskinstege.

Det ar aven viktigt att undvika att fér samma byggnad blanda olika utrymningslésningar via
raddningstjénstens utrustning, da det inte &r avlasbart och skapar da svarigheter vid
raddningsinsats.

41.1 Maskinstege

Den stora skillnaden mellan utskjutsstege och maskinstege ar framfor allt réddningstjanstens
fdrmaga att vara behjalplig vid utrymning. Maskinstegen med sin vanligtvis toppmonterade korg,
utgdr en dverlagset battre och stabilare raddningsplattform an vad en utskjutsstege i, de flesta fall,
kan gora. En brandman kan frdn maskinstegens korg direkt assistera och undsatta den
utrymmande pa ett satt som inte kan genomfdras fran en barbar stege. En maskinstege medger
ett betydligt battre utrymningsalternativ fér framférallt éldre, barn och funktionshindrade.

4.1.2 Utskjutsstege

Att utrymma via utskjutsstege kraver att en fysisk men aven psykisk barriar évervinns vilket ar en,
om majlig, stor utmaning for de allra flesta. Férmaga krévs att klattra ut via fonster och ned via
stege, vars lutning kan ligga nara huskroppens.

Raddningstjansten Storgodteborg ar av uppfattningen att mdéjligheten att utrymma via en stege kan
vara véasentligt olika fér de som idag kan vistas i en normal boendemiljé. Med andra ord sa kan en
sadan utrymningslésning i praktiken exkludera ett antal personkategorier. Darav foresprakas att
utrymning via en utskjutsstege bara bor tillampas i de fall andra utrymningslésningar provats.
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4.1.3 Koérvagar

I detta avsnitt redogérs for ett antal parametrar som maste uppfyllas for att kunna tillgodorékna
sig raddningstjanstens formaga. Det &r viktigt att raddningsvégen ligger i anslutning till den

byggnad som ska utrymmas. Vid komplicerade fall bér kontakt tas med RSG fér diskussion kring
vilken raddningsvdag som beddéms vara den mest lampliga.

Som en ytterligare védgledning kan stdd hittas i Trafikverkets rad VGU - Véagar och gators
utformning. Denna kan hittas pa www.trafikverket.se. RSG:s uppfattning &r att det som kallas god
vagstandard bér efterstravas for att kunna fa en sa effektiv raddningsinsats som méjligt.

Raddningsvdg

Utforande

Ska vara skyltad
Ska vintervaghallas

Ska normalt ansluta i narheten till byggnadens gatuadress

Regler om barférmaga for bjélklag
finns i avdelning C, kap. 1.1.1, 11 § i
Boverkets foreskrifter och allmanna
rad (2011:10) om tillampning av
europeiska konstruktionsstandarder
(eurokoder), EKS.
o RSG efterstravar att stegbilar
ska ha ett maximalt axeltryck
om 100 kN.

o Fri vagbredd 3,0 meter
o Fri portalbredd 3,5 meter!
o Fri héjd 4,0 meter
o Hbégsta langdlutning 8 %

o Hogsta tvarfall 2%

o Minsta vertikalradie 50 meter

! Observera lokalt matt som ska tillampas inom RSG:s omrade.

PM 110
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Kurvutformning
Inre radie, Rmin Koérvagsradie, Ry Svepradie, Rg
6,0 m 11,0 m 12,0 m

o Svepradien, R, ska vara hinderfri frdn 1,5 m dver mark upp till 4,0 m.

P

*

4.1.4  Uppstéllningsplats

Utforande

- Raddningstjansten ska kunna angodra uppstallningsplatsen utan
att backa raddningsfordonet

- Ytan ska ha minst samma barighet som 6vrig raddningsvag

- Uppstéliningsplats ska vintervagh3llas

o Minsta bredd 5,5 meter?
o Minsta léangd 11,0 meter
o Hbégsta langdlutning 8 %

o Hogsta tvarfall 2%

o Enskilt stédbenslast 80 kN

Minsta avstand fran uppstallningsplats till
angransande byggnad eller hinder:

o Fordonssida, A

o Fordonsfront, A¢

v v
-
o
3

o Regler om barférmaga for bjalklag
finns i avdelning C, kap. 1.1.1, 11 § i
Boverkets foreskrifter och allmanna
rad (2011:10) om tillampning av
europeiska konstruktionsstandarder
(eurokoder), EKS.

o RSG efterstravar att stegbilar
ska ha ett maximalt axeltryck
om 100 kN.

2 Observera lokalt matt som ska tillampas inom RSG:s omrade.

PM 110
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4.1.5 Avstand fran uppstallningsplats till fonsterkarmunderstycke eller balkongracke

Raddningstjanstens maskinstege har en varierande horisontell rackvidd, beroende fran vilken héjd
utrymning sker. Avstdnd beraknas fran stegparkens (vandskivans) centrumpunkt pa fordonet,
alternativt frdn uppstallningsplatsens kant (stédbenens ytterkant), horisontellt fram till den punkt
dar utrymning forvédntas ske. Omrade mellan uppstéllningsplats och fasad férutsétts vara hinderfri.

Maskinstegens utliggningsgrans vid maximal stodbensbredd fram och bak. Att fritt interpolera
mellan de olika typfallen &r inte till3tet:

Maximal héjd fran Maximal horisontell utliggning frdn  Maximal horisontell utliggning fran
uppstallningsplats, H stédbenens ytterkant, Us stegparkens centrumpunkt, U,
11,0 m 14,5m 17,0 m
23,0 m 9,0 m 11,5 m

U e >
| 7,0m | A | i

Us 1 >

4.1.6 Barbar steguppstéllningsplats

For att marken ska vara lamplig fér uppstallning av barbar stegutrustning ska nedanstdende
forutsattningar uppfyllas. Stegens matt kan réknas vara 6,0 x 0,8 x 0,3 meter vid “ihopfillt” l4ge.

Husvagg
4,0-45m

4,0m R
Hinderfri arbetsyta \\T\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\I\\\\\\\\
Disponerbar yta for ej skrymmande vaxtlighet 3,0m 1-1,5m

Hardgjord uppstallningsyta for stege, exempelvis grus, grasarmering, asfalt

PM 110 7 av 10
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4.1.7  Skyltning, information och underhall

For att en raddningsvag ska uppratthalla sin funktion éver tid samt ge tillracklig
upplysning till bade raddningstjanstpersonal, boende och fastighetsdgare med flera s
ska raddningsvagar kompletteras med tydlig skyltning kring. Vid uppstallningsplats
som inte ar latt identifierbar, kompletteras den aven med tydliggérande skyltning.

Underhallet dver tid ska vara en del av bade underhallsplikten enligt Plan- och
bygglagen (2010:900) och Lag om Skydd mot Olyckor (2003:778).
Detta innebar att den ursprungliga funktionen ska upprétthallas éver
tid och aret om. Exempelvis maste buskar, trad etc. beskaras s att
de inte forhindrar framkomlighet eller stegresning. Raddningsvagen
och uppstaliningsplatsen ska ocksa snéréjas.

Parkera ej
amfor infarten

Brandvag

Far ej blockeras

4.1.8  Lasning av bommar och dylikt

Vid 13sning av bommar in till bostadsomraden eller motsvarande utférs Idsanordning enligt RSG:s
PM 113 - Utférande av 1dsning av bommar och rékluckor. Detta gar att hitta via RSG:s hemsida

www.rsgbg.se.

4.2  Aldre innergardar

Under en tidsperiod s& byggdes ett antal bostadshus med utrymning frén innergardar med en
hégre utrymningshéjd &n att barbar stege kunde nyttjas. For att uppratthdlla denna funktion dver
tid finns en s3 kallad gardshéavare for att tillgodose méjligheten till denna utrymningsvég. Vid
kontakt med RSG kan ytterligare information fas.

Denna gardshévare ska dock inte ses som en férutsattning vid nyproduktion!
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5 Checklista vid projektering och anvandning av RSG:s stegmateriel?

Denna checklista ger ett antal vagledande fragor som kan vara bra att tanka pa vid projektering av
utrymning med hjalp av raddningstjénstens stegmateriel. Den fullsténdiga kontrollen enligt
byggreglerna 3ligger projektéren i aktuellt projekt — vid oklarheter uppmuntras alltid till en kontakt

med RSG.

Ar stegutrymning
tillampbart?

Raddningsvag

Uppstallningsplats

Underhall,
upplysning och
funktion 6ver tid?

PM 110

eAr verksamheten beldgen inom tillrdckligt snabb insatstid fér den typ av
stegutrustning som kravs?

*Ar maximal hojd inom de tilldtna grinserna fér BBR och RSG:s férmaga?

oVid tolkningsfragor - har dialog forts med RSG?

*Ar aktuell byggnad atkomlig fér héjdfordon via raddningsvig eller normala\
gatunatet?

eKlaras bredder, svangradier, laster etc?

eFinns det annan verksamhet som vill nyttja rdddningsvagen? Kan det
forhindra eller fordroja framkomlighet?

*Om maskinstege inte kan nyttjas, finns forutsattningar for att nyttja barbar

stege? j

*Ar marken utanfér anpassad for uppstéllning av stegutrustning?

eFinns det annan verksamhet som vill nyttja uppstallningsplatsen? Kan det
forhindra eller fordroja uppstallning?

oVid barbar stege - finns korvagar sa att stegen maximalt behover baras 50
meter i latt terrang?

sFinns forutsattningar for underhall och bibehallen funktion 6ver tid? \
*Trad, buskar etc?
*Snorojning?

oFinns erforderliga upplysningsskyltar vid raddningsvagar,
uppstallningsplatser etc?

e Ar férutsattningarna val dokumenterande i brandskyddsdokumentationen?

eAr den framtida nyttjaren inférstddd med vilka férutsattningar som maéste
uppratthallas éver tid?

9 av 10




PM

RADDNINGSTJANSTEN STORGOTEBORG

Gateborg Mdlndal Kungsbacka Hirryda Partille Lerum Riddnin gs-
tjanstens
insatstid och

Reg.nr. f6rméga
110
Bilagor

I bilagorna redovisas tackningsomradena for respektive brandstation inom Raddningstjansten
Storgdteborgs forbundsomrdde. Tackningsomradena motsvarar 10 minuters insatstid i enlighet
med BBR 5.323 och utifr@n avsnitt 3.1 i detta PM. Vid drende i sddra skdrgarden samt for
information kring 20 minuters insatstid — kontakta RSG.

Respektive stationsunderlag redovisar om maskinstege finns tillganglig och féljer tabellen nedan

Tabell 1 Tillgang till maskinstege per brandstation

Brandstation Tillgdng till maskinstege

Frolunda
Garda
Kortedala
Angered
Torslanda
Lundby
MéIndal
Lindome
Lerum
Kungsbacka X
Ojersjod
Hindas
Ravlanda
Frillesds
Donsé
MdlInlycke

XXX [X

x
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